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DOMANDA DI PARTECIPAZIONE AL PROGETTO “MOTIVARE E COINVOLGERE: PER UNA SCUOLA DI OPPORTUNITA’” 
PERCORSI FORMATIVI LABORATORIALI E CO-CURRICOLARI 

 
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO DI PONTENURE 

 
Il/la sottoscritto/a 

COGNOME NOME (MADRE) 
 

 

COGNOME NOME (PADRE) 
 

 

GENITORI/TUTOR DELL’ALUNNO/A 
 

 GENERE M F 

FREQUENTANTE LA CLASSE 
NELL’A.S. 2023-24 

Scuola sec. di I grado “F. Petrarca” di 
Pontenure 

Classe e sezione  

 

CHIEDONO  
Che la/il propria/o figlia/o venga ammessa alla selezione per la partecipazione ai seguenti moduli (segnare con una X): 
 

 

BARRARE 
LA 
SCELTA 

Titolo Alunni Sede Orario Data inizio Data Fine 

 Laboratorio 
sportivo 

Alunni di 
Pontenure 
Sec. di I 
grado  
cl 1^-2^  
a.s.2023-24 

Plessi di 
Pontenure 

9,00-12,00 
(dal 10 al 18 
giugno) 
9,00-13,00 (il 19 
giugno) 

 
10-06-2024 

 
19-06-2024 

L’attività sportiva ha sui ragazzi molti effetti positivi, in termini di riabilitazione e recupero della socializzazione, rispetto 
delle regole, rispetto dell’avversario. Il Laboratorio, intende favorire, attraverso le pratiche motorie e sportive, il 
miglioramento del livello di socializzazione, la riduzione dello stress attraverso il movimento corporeo, favorire la 
percezione dell’altro, insegnando a leggere i movimenti degli avversari, a comprenderne le intenzioni e a regolarsi di 
conseguenza. Il modulo di 25 ore prevede una variegata proposta di attività motorie per sperimentare diversi sport e 
pratiche metodologiche con l’ausilio di esperti e degli spazi interni ed esterni della scuola.  

 

BARRARE 
LA 
SCELTA 

Titolo Alunni Sede Orario Data inizio Data Fine 

 Laboratorio 
Musical 

Alunni di 
Pontenure 
Sec. di I 
grado  
cl 1^-2^  
a.s. 2023-24 

 Plessi di 
Pontenure 

 

9,00-12,00 
(dal 24 giugno al 2 
luglio) 
9,00-13,00 (il 3 
luglio) 

 
24-06-2024 

 
03-07-2024 

Il Laboratorio si prefigge di valorizzare la dimensione creativa ed espressiva dei ragazzi, in modo che costruiscano 
consapevolmente competenze e strumenti per il raggiungimento del proprio benessere, inteso come base necessaria 
a qualsiasi tipo di apprendimento significativo. Lo scopo é quello di accostare i ragazzi al mondo del musical, un genere 
teatrale che si avvale di più tecniche quali recitazione, canto e danza e che, per sua stessa natura, mette in luce la 



qualità del gruppo rispetto al singolo, valorizzando anche le doti individuali. Il laboratorio favorirà un avvicinamento al 
linguaggio del musical e teatrale, si sperimenteranno esercizi e giochi teatrali con uso del corpo, della voce, la mimica, 
l’improvvisazione, l’interpretazione, nel corso dei quali si acquisiranno importanti competenze trasversali atte a agire 
positivamente sull’autostima e sulla conoscenza di sé. 
 

BARRARE 
LA 
SCELTA 

Titolo Alunni Sede Orario Data inizio Data Fine 

 In movimento 
con il corpo a 
ritmo di 
musica 

Alunni di 
Pontenure 
Sec. di I 
grado  
cl 1^-2^-3^  
a.s. 2024-25 

Plessi di 
Pontenure 

9,00-12,00 
(dal 2 al 10 
settembre) 
9,00-13,00 (11 
settembre) 

 
02-09-2024 

 
11-09-2024 
 

L’obiettivo del corso è quello di promuovere l’espressività attraverso il corpo, proponendo il movimento e la danza, 
adatti a tutte le età, come momento per stare insieme e per raggiungere benessere fisico ed emotivo, ad esempio 
proponendo attività quali l’hip hop inteso come linguaggio dell’amicizia e dell’aggregazione sociale. Il laboratorio 
intende guidare i partecipanti, attraverso i diversi aspetti del movimento e del suono, di prendere consapevolezza del 
proprio corpo come strumento capace di esprimere il vissuto emozionale, utilizzandolo in maniera efficace nella 
comunicazione e nella relazione con l’altro. 
 

 

Si precisa che i corsi verranno attivati solo se si raggiungerà un numero minimo di alunni partecipanti e che alla fine verrà 

rilasciato un attestato di frequenza; all’attivazione dei corsi, i genitori degli alunni ammessi alla frequenza saranno 

tempestivamente avvisati.  

Si precisa che la FREQUENZA sarà OBBLIGATORIA: DAL LUNEDI’ AL VENERDI’ - TOTALE 25 ORE PER MODULO.  

Poiché per i suddetti moduli laboratoriali i finanziamenti saranno erogati in base all’effettiva frequenza dell’intero corso,  si 

chiede la massima serietà nel procedere all’iscrizione con la garanzia di una frequenza costante nel periodo scelto. 

IL PRESENTE MODULO DI ISCRIZIONE, COMPILATO IN OGNI PARTE, VA CONSEGNATO ALL’INSEGNANTE COORDINATORE 

ENTRO E NON OLTRE IL 27 MARZO 2024. Trascorsa tale data, le domande non verranno accettate. 

 

Luogo e data………………………………… Firma di un genitore   ………………………………………………………………………………………….  


